
LINGUAGENS
Planejamentos de

ABC



Português
Semana 1

Palavras Variáveis (Substantivos e 
Artigos)

Palavras Variáveis (Adjetivos e Nume-
rais)

Semana 2
Palavras Invariáveis (Advérbios)

Palavras Invariáveis (Preposições, 
Interjeições e Palavras Denotativas) 

Semana 3

Conjunções (conceito, locução con-
juntiva,coordenativas X subordinati-
vas e valores das coordenativas)

Conjunções (valores das subordinati-
vas, Papeis Argumentativos e Polis-
semia)

Semana 4

Pronomes (conceito, pessoas do 
discurso e pessoais)

Pronomes (possessivos, demonstrati-
vos, indefinidos e relativos)

Semana 5

Verbos (conceito, locução verbal e 
modos verbais)

Verbos (vozes verbais e semânticas 
dos tempos simples e compostos)

Semana 6

Noções de Funções Sintática Sujeito, 
predicado e predicativo)

Noções de Funções Sintática (Com-
plementos Verbais e Nominais)

Semana 7
Concordância verbal

Regência verbal

Semana 8
Fenômenos linguísticos 

Fenômenos linguísticos (continua-
ção)

Semana 9
Funções da linguagem

Funções da linguagem (continuação)

Semana 10
Figuras de linguagem

Figuras de linguagem (continuação)

Semana 11
Gêneros textuais

Gêneros textuais (continuação)

Semana 12

Noções básicas de compreensão 
textual 

Noções básicas de compreensão 
textual

Semana 13

Textos literários e não literários (ex-
plorar as aplicações convencionais)

Textos literários e não literários 
(explorar as aplicações não conven-
cionais)

Semana 14
Modos de organização discursiva

Modos de organização discursiva 
(continuação)

Semana 15
Análise de questões anteriores

Análise de questões anteriores

Semana 16 SEMANA PRÉ ENEM

Semana 17 SEMANA PRÉ ENEM

Semana 18

Revisão de figuras e funções de lin-
guagem a partir de questões

Revisão de figuras e funções de lin-
guagem a partir de questões

Semana 19

Funções sintáticas e classes gramati-
cais do "se"

Funções sintáticas e classes gramati-
cais do "que"

Semana 20

Classificação de orações subordina-
das

Orações e aspectos semântico-estru-
turais: paralelismo entre as subor-
dinadas substantivas, valores das 
subordinadas adverbiais e coorde-
nadas, diferença de sentido entre as 
subordinadas adjetivas explicativa e 
restritiva

Semana 21

Revisão de semântica dos tempos e 
modos verbais a partir de questões

Revisão das demais classes gramati-
cais a partir de questões

Semana 22

Noções de ortografia e problemas 
gerais de norma culta

Revisão de Regência e Concordância 
verbal

Semana 23
Revisão de fenômenos linguísticos

Revisão de gêneros textuais e modos 
de organização textual

*Planejamento sujeito a alteração



Literatura
Semana 1 Arte Literatura: conceitos iniciais

Semana 2 Gêneros Literários

Semana 3 Literatura Colonial

Semana 4 Romantismo (Poesia)

Semana 5 Romantismo (Prosa)

Semana 6 Realismo / Naturalismo 

Semana 7 Machado de Assis

Semana 8 Parnasianismo e Simbolismo

Semana 9 Pré-Modernismo e Vanguardas Euro-
peias

Semana 10 Semana de Arte Moderna e Moder-
nismo: 1ª fase

Semana 11 Modernismo: 2ª fase (Poesia)

Semana 12 Modernismo: 2ª fase (Prosa)

Semana 13 Pós-Modernismo (Poesia)

Semana 14 Pós-Modernismo (Prosa)

Semana 15 Tendências Contemporâneas (Poesia 
e Prosa)

Semana 16 SEMANA PRÉ ENEM

Semana 17 SEMANA PRÉ ENEM

Semana 18

Semana 19

Semana 20

Semana 21

Semana 22

Semana 23

*Planejamento sujeito a alteração



Redação
Semana 1

A dissertação argumentativa

A dissertação argumentativa (conti-
nuação)

Semana 2

Interpretação do Tema e Planejamen-
to do Texto

Interpretação do Tema e Planejamen-
to do Texto (continuação)

Semana 3
Introdução: funções e estratégias

Introdução: funções e estratégias 
(continuação)

Semana 4

Desenvolvimento: funções e estraté-
gias

Desenvolvimento: funções e estraté-
gias (continuação)

Semana 5
Conclusão: funções e estratégias

Conclusão: funções e estratégias 
(continuação)

Semana 6
Principais erros na dissertação

Principais erros na dissertação (conti-
nuação)

Semana 7
Análise da banca do Enem

Análise da banca do Enem (continu-
ação)

Semana 8
Coerência e Coesão

Coerência e Coesão (continuação)

Semana 9

Eixo temático: comunicação - con-
ceitos

Eixo temático: comunicação - con-
ceitos (continuação)

Semana 10

Eixo temático: comunicação - mídia 
hoje

Eixo temático: comunicação - mídia 
hoje (continuação)

Semana 11

Eixo temático: cultura contemporâ-
nea

Eixo temático: cultura contemporâ-
nea (continuação)

Semana 12

Eixo temático: comportamento con-
temporâneo

Eixo temático: comportamento con-
temporâneo (continuação)

Semana 13

Eixo temático: pensadores contem-
porâneos

Eixo temático: pensadores contem-
porâneos (continuação)

Semana 14

Revisão de estrutura e análise de 
parágrafos

Revisão de estrutura e análise de 
parágrafos (continuação)

Semana 15
Análise de redações exemplares

Análise de redações exemplares 
(continuação)

Semana 16 SEMANA PRÉ ENEM

Semana 17 SEMANA PRÉ ENEM

Semana 18
Análise de Redações exemplares

Análise de Redações exemplares 
(continuação)

Semana 19
Discussão de temas

Discussão de temas (continuação)

Semana 20
Análise de Redações exemplares

Análise de Redações exemplares 
(continuação)

Semana 21
Discussão de temas

Discussão de temas (continuação)

Semana 22
Análise de Redações exemplares

Análise de Redações exemplares 
(continuação)

Semana 23
Discussão de temas

Discussão de temas (continuação)

*Planejamento sujeito a alteração



Reforço de Redação
Semana 1

Aprendendo com a mitologia

Como escrever melhor?

Semana 2
OSPB: papel do sistema Executivo 

Repertório: Política e cidadania

Semana 3
OSPB: papel do sistema Legislativo

Estrutura ortodoxa: como desenvol-
ver?

Semana 4
OSPB: papel do sistema Judiciário

Repertório: inteligência emocional

Semana 5

Análise direcionada da proposta

Como começar a produzir o texto: 
estratégias de organização e plane-
jamento

Semana 6

OSPB: noções básicas de economia: 
risco Brasil, índice de Gini, inflação, 
superávit

Elos entre a música e a vida: valores e 
ideais defendidos em algumas obras 
universalmente conhecidas.

Semana 7

Análise de atualidades: justiça e 
impunidade

Tipos de introdução: como inovar?

Semana 8

Análise de atualidades: sucesso, 
fama, poder

Exemplos interessantes e insuficien-
tes de introduções

Semana 9
Análise direcionada da proposta

Discussão de temas: conceito de 
corpo (masculino/feminino)

Semana 10

Como fazer uma redação sobre um 
tema complexo e polêmico?

Estratégias argumentativas: Enu-
meração / descrição de detalhes / 
confronto / analogia / citação de 
exemplos / causa e motivação / ra-
zão e consequências / explanação de 
ideias em cadeia

Semana 11
Análise de coletâneas

Repertório: economia

Semana 12
Análise de atualidades: saúde pública 

Análise direcionada da proposta

Semana 13

Referências inteligentes para a com-
petência 02

Conclusão: como amarrar o texto?

Semana 14

Como me destacar na redação do 
Enem?

Proposta de intervenção: como não 
fazer mais do mesmo

Semana 15
Análise de 3 temas 

Revisão Geral

*Planejamento sujeito a alteração



APROFUNDAMENTOS

ABC



Português

Semana 1 Conjunção, pronome e verbo

Semana 3 Detalhamentos sobre os tipos de sujeito e funções 
sintáticas introduzidas pela preposição 

Semana 5 Funções sintáticas do pronome relativo

Semana 7 Detalhamentos sobre funções sináticas comumente 
confundidas

Semana 9 Período composto

Semana 11 Erros frequentes de crase e vírgula

Semana 13 Concordância nominal

Semana 15 Regência nominal

*Planejamento sujeito a alteração



Redação
Semana 2 Diferentes gêneros textuais argumentativos: carta, 

tirinha, sermão etc

Semana 4 Elaboração de diferentes tipos de introdução com 
base em um mesmo tema 

Semana 6 Texto circuito

Semana 8 Construção de parágrafos com base em diferentes 
métodos de raciocínio 

Semana 10 Análise de falhas de coesão com base em redações 
ou parágrafos

Semana 12 Elaboração de parágrafos com intertextualidade e 
interdisciplinaridade a partir de um tema atual 

Semana 14 Análise de tema relacionado à mídia ou à tecnologia 
(sugestão: IME 2020)

*Planejamento sujeito a alteração
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